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Vaig entrar a viure a Llars Horitzó a Badalona al setembre de 2021, uns mesos després 

d’haver estat ingressat a l’hospital. Llavors vivia en un pis compartit també a Badalona però no 

em trobava a gust, no podia cuinar quan volia, de vegades em tancava a l’habitació i menjava 

qualsevol cosa… Mai no tenia ganes d’anar a casa per no trobar-me en aquella situació… I a 

més pagava molt per viure així 

 

M’imaginava que això de Llars Horitzó seria com una residència però no, és molt diferent i a mi 

m’ha canviat molt la vida (...). 
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ESTRUCTURA ORGANITZATIVA 

 

 
PATRONAT 

 
PRESIDENT Lluís Font 

 

SECRETARI Carles Gómez 
 

TRESORERA Beatriz Cañizares 
 

VOCALS Andreu Rovirosa. Jordi Riera. Montserrat 
Fischer. Núria Gómez. Valero Soler. 

 
 

EQUIP DE GESTIÓ 
 

DIRECTORA Alícia Vallet 
 

EQUIP SOCIAL Gala Larxé: educadora social 

Letícia Blanco: treballadora social 

VOLUNTARIAT Núria Gómez 

 

 
PERSONES VOLUNTÀRIES 

 

Gràcies Carmen Rosa, Manel, Puri, Òscar, Alexia, Paquita ....  

i a totes les persones que amb la seva generositat decideixen compartir el seu temps amb el 
projecte llars compartides. Gràcies per la vostra tasca inestimable. 
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Innovació, 

acció social, 

sensibilització 
 

LA FUNDACIÓ 
 

La Fundació Privada Llars Compartides (FLLC) es constitueix l’any 2003 com entitat 

sense afany de lucre, amb la finalitat de millorar la qualitat de vida de la gent gran 

mitjançant una alternativa d’envelliment digne i autònom. 

 
MISIÓ 

 
• Crear i mantenir llars compartides adients per a les persones grans interessades 

en aquesta alternativa d’habitatge permanent. 

• Afavorir l’autonomia personal de les persones grans en un entorn compartit, 

possibilitant un envelliment digne. 

• Sensibilitzar a la ciutadania respecte als problemes de la vellesa al nostre entorn. 
 

VISIÓ  

Tenim un somni: acabar amb els problemes d’habitatge i soledat 

de la gent gran pensionista i amb rendes baixes. 
 

VALORS 
 

Convivència 

Autonomia personal 

Dignitat 
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OBJECTIUS 
 

Dignificar l’envelliment de la gent gran en situació de vulnerabilitat per 

problemes econòmics i de soledat a través d’una llar compartida. 

 

Promoure l’autonomia personal i l’envelliment en companyia. 

 
Oferir un model participatiu de convivència amb habitatges adequats a les 

necessitats de les persones grans ateses i adaptats a les seves capacitats. 

 

Acció social 
Una alternativa d’envelliment 

 

 

LES LLARS 
 

 

Oferim la possibilitat de gaudir d'una llar permanent a la gent gran amb rendes 

baixes que tenen dificultats per accedir a un habitatge digne i accessible, i que no 

volen envellir soles. Totes les peticions ateses venen derivades per serveis socials 

municipals i entitats socials. 

 

Gestionem 12 llars: 9 a Barcelona i 3 a Badalona. 

 

Atenem a 49 persones grans:  un 61% homes i un 39% dones. 

 
Abans d'entrar a conviure a una llar: 
 Un 88% vivien itinerants en diferents recursos residencials.  
 Un 6% en un pis amb un lloguer elevat. 
 6% altres. 
 
Suport familiar: 
 Un 80% amb suport.  Un 20% sense, per diferents motius.  
 
Pensions:   

Un 40% PNC (pensió no contributiva). 

Un 36% pensió de jubilació. 

24% altres. 
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Sensibilització 
Com a societat no hauríem d’admetre que algú 

estigui sol sense voler-ho 
 
 

 

ACTIVITATS REALITZADES 
 

 

ACTIVITATS INTERNES 

 

Diada de Sant Jordi, amb parades de llibres,  punts de llibres i roses per a cada resident.  

 

          
  

Festa de Nadal. Som beneficiaris de la campanya de los Reyes Majos de Mi aportación. 

 

       



Fundació Llars Compartides. Memòria Anual 2022 

6 

 

 

 
 
ACTIVITATS EXTERNES 

- "Compartir pis 65 anys després", Col·legi d'Educadors Socials de Catalunya. Càpsula de 

formació virtual amb la ponència de l'equip social per explicar el projecte a altres  

professionals socials.  
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- Treball de grau d'estudiants de sociologia de la UAB, sobre narratives de vida dels 

residents. 

- Treball de fi de grau d'estudiants de periodisme  de la UAB, sobre la comunicació de l'entitat 

en el màrqueting digital. 

- Adhesió al Compromís contra la Soledat. Pla estratègic de de l'Ajuntament de Barcelona 

2022-2025 

- Assistència a les Jornades internacionals de soledat, UPF (Universitat Pompeu Fabra), 

Campus Poblenou. 

 

     ASSISTÈNCIA A ACTES 

- Les cures al segle XXI. Dignitat i autonomia de la gent gran. CaixaForum Macaya, 

Organitzat per la Fundació La Caixa.  

- Congrés del Tercer Sector Social al Palau de la Música Catalana. 

- Jornada sobre el maltractament a les persones grans. CaixaForum Macaya. Organitzat per 

la Fundació Pro Vellesa Autònoma, PROVEA. 

- 5è Congrés Social de Catalunya. 

- Acte institucional al Recinte Modernista de Sant Pau amb motiu del Dia Internacional de la 

Gent Gran, l'1 d'octubre. 

- Jornada online d'ESADE "Com està evolucionant l'acció social de les empreses?". 

- Jornades Aprenentatge per Servei de la UAB (Universitat Autònoma de Barcelona), i 

participació a la Fira d'Entitats per explicar el projecte als estudiants i professionals. 

 

PRESÈNCIA EN ELS MITJANS DE COMUNICACIÓ 

- Diari El Punt Avui. Entrevista a doble pàgina en edició en paper.   

 

“S’ha de treure l’etiqueta que et fas vell i perds les il·lusions” 
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- Ràdio Estel, programa Àngels. Entrevista sobre el model de cohabitatge de les Llars Horitzó 

de  Badalona. 

- Programa Opinacat de 8TV.  Entrevista en directe a una resident de Llars Horitzó de 

Badalona. 

 
TREBALL EN XARXA 

- Nou servei de podologia gràcies a la col·laboració de l'Obra Social Cor de Maria. 

- Inauguració d'un nou pis per a 3 persones a Barcelona de la Fundació Benestar i Família. 

- Sensors d'estalvi energètic i mesuradors de la temperatura a dues llars, a través de  la 

Fundació Habitatge Social.  

- Donació mensual de productes de neteja per cada llar de l'Associació La Nau. Permet 

reduir la despesa econòmica dels residents. 

- Membres del programa d'oci social del grup Apropa Cultura, que permet als residents de 

les llars gaudir de la cultura com tothom. 

 

MEMBRES de la:  

- Xarxa d’Habitatges de la Generalitat de Catalunya. 

- Federació Catalana de Voluntariat Social. 

- Acord Ciutadà per una Barcelona Inclusiva 

 
 

Viure en companyia és viure millor! 
 
 
 
 

IMPACTE EN LA VIDA DELS RESIDENTS
 

 
   

✓ El 93% estan satisfets de compartir una llar. 

✓ Un 86% consideren que la llar és casa seva. 

✓ Un 83% creuen que mantenen l'ordre i la neteja de la llar, com cal. 

✓ Un 86% es senten a gust a la seva habitació. 

✓ Un 61% considera que han millorat les seves relacions socials. 

✓ Un 90% dels residents es senten a gust al barri. 

✓ Un 90% es senten acompanyats per l'equip social. 
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DADES I XIFRES 
 

Procedència dels ingressos 

 
Fons propis % 65% 

Fons públics i privats % 35% 

 
Procedència de les despeses 

 
Estructura % 30% 

Programa % 52% 

Gestió i publicitat % 18% 
 

 

GRÀCIES 
 

 

 

Donem les gràcies a totes aquelles persones, empreses, institucions i entitats que han fet 
possible el projecte llars compartides. A tots els col·laboradors i col·laboradores per el 
seu suport. 

 

Amb la col·laboració de: 

Acord Ciutadà per una Barcelona Inclusiva 

Apropa Cultura 

Associació Cívica La Nau 

Atrápalo Social Associació 

Conex Associació 

Bú-ho Creativitat Teconlògica, S.L. CAF 

Gestión S.L. 

Cáritas Diocesana de Barcelona 

Coordinadora Catalana de Fundacions  

Federació Catalana de Voluntariat Social 

Fundació Acollida i Esperança  
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Fundació Adolfo Montañà Riera 
Fundació Amics de la Gent Gran 
Fundació Amorós Garriga 
Fundació Bizcabar 

Fundació Banc de Recursos. Pont Solidari  

fFundació Cottet-Mor 

Fundació Josefina Barrera 

Fundació Equlibri 

Fundació Família i Benestar Social (FIBS) 

Fundació Llegat Roca i Pi 

Fundació Formació i Treball 

Fundació Patronato Ponsich Pro Enfermos y Ancianos 

 Fundació Pro Vellesa Autònoma – PROVEA 

Fundació Privada Avismon – Catalunya  

Fundació Roviralta 

Mas Ribatallada 

Mi aportación 
 

I el suport: 
 

 
 

 
 

 

 

 

Travessera de les Corts 39-43, 2n, 08028 Barcelona 

Telèfon: 93 449 86 76 

fundacio@llarscompartides.org 

www.llarscompartides.org 
 

 

     Inscrita en el Registre de Fundacions Privades de la Generalitat de Catalunya nº 1962 

mailto:fundacio@llarscompartides.org
http://www.llarscompartides.org/

